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Articulos

Rodrigo Gonzalez-Pinto.

“Psicoter apia psicoanalitica especifica en dos subtipos de depresion” . Autores: J.A. Méndez,
M de Iceta. M2 Ramos. Publicado en Archivos de Neurobiologia, 1.999; 62 (1): 7-22.

L os autores presentan un resumen del proceso psicoterapéutico en dos casos de depresién, par-
tiendo del enfoque “Modular-Transformacional” de Hugo Bleichmar. Ambos ejemplifican un
tipo predominante de intervenciones: interpretativas y afirmativas (segin la concepcion del con-
flicto y € déficit).

Concluyen los autores que ambas intervenciones constituyen modos de actuacion diferenciados,
pero complementarios, que dirigen a diferentes tipos de experiencia. La actualizacién de unasu
otras debe basarse en las caracteristicas particulares de cada cuadro y del momento del proceso
terapéutico, pudiendo una mismaintervencion resultar adecuada o iatrogénica. El terapeuta debe
usar ambas, aunque unas sean predominantes sobre las otras, segin cada caso y momento.

“El tratamiento de las crisis de panico y € enfoque Modular-Transformacional”. Autor:
Hugo Bleichmar. Publicado en Revista de Psicoandlisis en Internet. Septiembre 1.999. N° 3
(“Aperturas Psicoanaliticas’ http://www.aperturas.org/).

Después de revisar brevemente la aportacion psicoanalitica tradicional a conocimiento de las
crisis de panico, Bleichmar repasa las aportaciones de su modelo “Modular-Transformacional” .

El articulo esta dividido en seis partes bien diferenciadas:

1. Articulacion de componentes en |os trastornos de panico.

2. Organizacion modular de las representaciones del sdlf.

3. Diferencia entre desplazamiento y “ difusién/transformacion”.

4. Articulacién entre €l inconsciente, la concienciay €l nivel bioldgico.
5. Bidireccionalidad entre el inconsciente y la conciencia.

6. Focos de intervencion terapéutica.

7. Paradojas del “setting” clésico en e caso de los trastornos de panico.

Por dltimo, se resumen las intervenciones de dos casos clinicos referidos a pacientes con crisis
de angustia con y sin agorafobia.
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Libros

“Lasexualidad femenina: dela nifiaala mujer”.
Autora: Emilce Dio Bleichmar. Editorial: Paidés. Barcelona. 1.999

Emilce Dio Bleichmar, psiquiatra y psicoandista, formada en la Asociacion Psicoanalista
Argentina, es profesora de la Universidad Pontificia de Comillas de Madrid y Directora del
Seminario de Estudio de la Mujer de Elipsis.

Con anterioridad ha escrito varios libros, entre los cuales esta “El feminismo esponténeo de la
histeria. Estudio de los trastornos narcisistas de la feminidad”, que fue galardonado con €l
Premio Ensayo Clara Campoamor, del Instituto de la Mujer, en 1.984.

En este libro Emilce Dio Bleichmar revisa textos. En el psicoandisis, la feminidad de la nifia
continlia invisibilizada. La teoria psicoanalitica repite el imaginario histérico de la concepcién
de lamujer como derivado del hombre.

Formula preguntas: Las fantasias sexuales de 10s nifios que giran en torno ala diferencia de los
Sexos, ¢son iguales estas fantasias y teorias en los varones y en las nifias? ¢Como pensamos que
se originay se estructura el deseo de hijo/a en el varon, en el hombre?. Es llamativo que no se
haya estudiado a fondo.

Cuestiona la teoria psicoanalitica clasica: Tener 0 no tener pene es un problema, sobre todo, del
varon. La envidia del pene en la mujer no es una cuestién universal.

Ofrece aportaciones Trabajar cond concepto de género implicaarticularlo conlateariadd rarci-
9SmMo en sus aspectos estructurantes ya que el género en tanto identidad inconsciente y/o precons-
ciente, & convierte en uno de los d ementos centrad es dd sistemayo ided ided del yo/super yo.

En definitiva, se trata de un libro interesante sobre la sexualidad femenina, en el que destaca la
capacidad de la autora para sefidlar y cuestionar |os puntos oscuros de | as teorias psicoanaliticas
dominantes en las que todavia persiste e sesgo androcéntrico. @






