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PÁGINAS DE LAS ASOCIACIONES 

Resumen de algunos de los temas 
tratados por la Junta Directiva de la AEN

Desde la constitución de la nueva junta
(Oviedo, junio de 2003) se han realizado tres
reuniones, la primera como reunión de trabajo
de la comisión permanente de las juntas direc-
tivas entrante y saliente (11 de julio de 2003) y
dos reuniones de la nueva junta (26–27 de sep-
tiembre y 28–29 de noviembre de 2003). Algu-
nos de los temas tratados fueron:

Nuevas incorporaciones: Se han incorpo-
rado, en calidad de nuevos presidentes de aso-
ciaciones autonómicas, Alicia González, presi-
denta de la Asociación Balear y Mariano San
Juan, presidente de la Asociación Aragonesa.

Secciones y grupos de trabajo: Se con-
vocó a los presidentes de todas las Secciones
(Rehabilitación, Psicoanálisis, Infantojuvenil, e
Historia de la Psiquiatría). Se pretende revitali-
zar las secciones y que desde su especificidad
constituyan un motor en las actividades de la
AEN. Para los interesados en participar, a con-
tinuación se incluyen las direcciones de correo
de sus responsables, con quienes pueden
ponerse en contacto directamente:

• Rehabilitación: Ananías Pastor 
(ananias.pastor@comadrid.es)

• Psicoanálisis: Enrique Rivas 
(e.rivas@teleline.es)

• Infantojuvenil: Encarnación Mollejo Aparicio
(encarnamollejo@wanadoo.es)

• Historia de la Psiquiatría: Antonio Rey 
(arey@uv.es)

Grupo de Trabajo de Enfermería: Asimis-
mo, se está constituyendo un Grupo de Trabajo
de Enfermería. Quienes pertenezcan a este
colectivo y quieran participar, pueden contactar
con la responsable de las secciones:
Mª. Eugenia Díez: ediezfer@correo.cop.es

Comisión Nacional de la Especialidad de
Psiquiatría: Solicitud al Ministerio de un estudio
sobre necesidades futuras de especialistas.

Comisión Nacional de la Especialidad
de Psicología Clínica: El nuevo “Programa
de formación de la especialidad de Psicología
Clínica” ha sido aprobado por unanimidad por
los componentes de la Comisión. Aunque
está pendiente de aprobación por el Ministerio
—se espera que se haga de forma inmedia-
ta— se publica en este número de la revista.
Este programa, en el que han participado
Begoña Olabarría, Mª. Eugenia Díez y Con-
suelo Escudero, implica cambios importantes
y muy positivos respecto al actual, tanto de
los contenidos como sobre la duración (4
años).

Escuela de Salud Mental de la AEN:
Parece importante que la AEN disponga de
un instrumento que le permita intervenir en
el terreno de la formación, en el de la inves-
tigación y en el de la producción científica.
Se trataría de organizar actividades de for-
mación continuada y de postgrado, tanto
para especialistas, como para aquellas
otras profesiones (trabajadores sociales,
terapeutas ocupacionales, monitores, cuida-
dores, auxiliares, animadores...) en las que
a diferencia de lo que ocurre con psiquia-
tras, psicólogos clínicos y enfermeros, no
existen procedimientos reglados de espe-
cialización.

Asimismo, se estudia editar un “Tratado de
Salud Mental y Psiquiatría de la AEN”, para el
que se buscará la participación de los miem-
bros de la AEN que han desarrollado ideas
sobre cada uno de los temas
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Observatorio de Salud Mental: Se trata de
crear un instrumento, fiable y actualizado, que
permita un conocimiento real de las distintas
situaciones, recursos, planes de salud mental,
ratios de profesionales, etc., de todo el Estado.
Se confeccionó un cuestionario de recogida de
datos, respondido desde la práctica totalidad de
las AA.AA. Se ha completado la designación de
“corresponsales” en las diferentes CC.AA. para
realizar un seguimiento continuo:

• Andalucía: Fermín Pérez 
ferperez@correo.cop.es

• Aragón: Álvaro Monzón Montes
• Asturias: César Sanz de la Garza 

cesarayesha@hotmail.com
• Baleares: Isabel Salvador 
• Canarias: Cecilio Hernández de Sotomayor
• Cantabria: Oscar Vallina 

ovallina@correo.cop.es
• Castilla León: De forma provisional, 

Pilar de la Viña 
pilarvinya@yahoo.es 

• Cataluña: Belén Díaz
• Galicia: Fernando Márquez 

fernando.marquez.gallego@sergas.es
• La Rioja: Carmen Merina
• Madrid: Iván de la Mata 

ivandmr@jazzfree.com
• Murcia: Mª Luisa Terradillo Basoco
• País Valenciano: Manuel Gómez Beneyto 

Manuel.Gomez-beneyto@uv.es 
• País Vasco y Navarra: Ander Retolaza

ander.retolaza@telefonica.net
• Representante de la ponencia: Fermín Pérez

ferperez@correo.cop.es

Página web y boletín electrónico: A
comienzos de 2004 se dispondrá de una web
rediseñada y de un boletín electrónico de infor-
mación. Dependiendo de las posibilidades de
financiación, podrá abarcar más o menos
áreas, así como facilitar una dirección de correo
“corporativa” a todos los socios.

Información Jornadas Anuales de la AEN
(Barcelona, mayo de 2004): Se incluye entre la
documentación la estructura y contenido de las

jornadas. Intentarán que las cuotas de inscrip-
ción no sean muy altas: 110 E para socios y
140 para no socios para que sea mayor la asis-
tencia.

Directorio de socios: Se está preparando
el nuevo directorio de socios de la AEN (el anterior
se editó en 1997) que se enviará en formato
CD. A este respecto, y ya que se pretende
aumentar progresivamente la información por
correo electrónico, se ruega a quienes no hayan
facilitado su dirección, lo hagan a la mayor breve-
dad a la Secretaría de la AEN (aen@pulso.com)

Balance del congreso de Oviedo 2003:
Se felicitó, verbalmente y por escrito, al comité
organizador del congreso de Oviedo por la
excelente labor realizada.

Otras:

Relaciones con otras Asociaciones
• The International Academy of Behavioral

Medicine, Counseling and Psychotherpy
Inc. (IABMCP) envió un mensaje con fecha
20 de octubre, solicitando el listado comple-
to de socios de la AEN, para poder hacerles
llegar información directa sobre sus activi-
dades. Se les respondió negativamente,
considerando que el listado de socios con-
tiene información privada que no puede ser
facilitada a terceros sin permiso expreso de
los interesados. Informan también de la
celebración del 30th Annual Symposium of
the International Academy of Behavioral
Medicine, Counseling, and Psychotherapy
(IABMCP): “Addictive Disorders and Beha-
vioral Health”, entre el 26 y el 30 de mayo,
en Colorado Springs, Colorado, USA

Información procedente de la WPA:
• Creación del World Psychiatric Association

Young Psychiatrist Council (WPA–YPC) con
el objetivo de promover el desarrollo profe-
sional de los psiquiatras jóvenes (menores
de 40 años). Se ha propuesto un candidato
que represente a la AEN en esta comisión.



• Información congreso Florencia 2004 
• WHO/ WPA–Programme: Practice Guideli-

nes for Mental Health Disorders Question-
naire: Practice Guidelines in Psychiatric
Care (7–8–03). Solicitud de información
sobre la implantación de guías clínicas en
psiquiatría.

• Asamblea del Operational Committee on
Sections and the Chairs of the WPA Scienti-
fic Sections, en el WPA International Con-
gress, Caracas. Venezuela. 3 de Octubre
2003.

• Afiliación de la African Association of
Psychiatrists and Allied Professions
(AAPAP) a la WPA.

• Correo de Prof. George Christodoulou, WPA
Secretary for Sections, animando a los par-
ticipantes en secciones de asociaciones
nacionales a que participen en las mismas
secciones en la WPA (13–10–03) 

• XIII WORLD CONGRESS OF PSYCHIATRY,
en El Cairo del 10 al 15 de septiembre de 2005.

• Proyectos antiestigma: Facilitan direcciones
Web de páginas relacionadas y preguntan
sobre la existencia de proyectos en marcha.

• Annual conference 2004 which will be held
in Nova Gorica, Slovenia, from 27–29 May
2004.The conference is organised by SENT,
the Slovenian Association for Mental Health
in collaboration with Mental Health Europe.
EDUCATION FOR CHANGE – Education
and Prevention in the field of mental health.
En el mismo congreso, asamblea general
anual de SME el 28 de mayo.

Información procedente de la OMS
• Proyectos de promoción en Salud Mental

Infantil, en colaboración con SME.Enviados los
realizados por la anterior junta (C. Escudero) 

• WPA–WHO ATLAS on Psychiatric Training:
Piden información sobre la formación en
España. Se envió a la junta, presidentes de
autonómicas y representantes en comisiones.

Formación
• La WPA esta realizando un estudio acerca

de la situación a nivel mundial de la forma-

ción en la especialidad de psiquiatría
(WPA–WHO Atlas on Psychiatric Training).
Para ello ha enviado un cuestionario, para
cumplimentar y devolver.

Publicaciones
• World Psychiatry. Disponibles en la página

Web de la WPA los números de Julio y Octu-
bre de 2003 (en Inglés) y el primer número
en Español (con un editorial que contiene
una propuesta de la WPA con respecto a la
escalada de la violencia en Oriente Medio, o
una revisión sobre la eficacia de las inter-
venciones familiares firmada por Falloon).

Congresos
• La WPA envía información acerca del XIII

WORLD CONGRESS OF PSYCHIATRY,
que se celebrará en El Cairo, en Setiembre
de 2005. Cairo, September 10–15, 2005
Egypt Secretariat: TILESA OPC, S.L. Lon-
dres, 17 – 28028 Madrid – Spain Tel.: ++34
913612600 – Fax: ++34 913559208 Email:
secretariat@wpa-cairo2005.com
http://www.wpa-cairo2005.com 
Es la primera vez que se celebra en África.

• XIX JORNADAS NACIONALES AEN 2004
“SALUD MENTAL, DIVERSIDAD Y CULTURA”
Nuevos retos en las fronteras del saber y la
atención Barcelona 20, 21 y 22 de mayo de 2004
www.AENBarcelona2004.com 

Otros Congresos de los que se ha recibido
información:

• “Hospitalización sin consentimiento y obliga-
ción de cuidados en Psiquiatría”. París,
23–1–04, organizado por Comité Perma-
nent des Hôpitaux de l'UE (HOPE)

• First International Conference on Psychiatry,
Law and Ethics. Eilat, Israel from March
21–2–2004 

• “Jornadas Internacionales de Evaluación de
Experiencias de Implantación de Guías de
Práctica Clínica” PEMEM, Barcelona. Marzo
2004.

• “Congreso Internacional sobre el Sueño
Erótico”. Lleida, 16/18–12–04.
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Otros
• Tratamiento Involuntario Forzoso. Tema

candente, que no pudo ser abordado en la
última reunión de la junta por falta de tiem-
po. Seguramente precisará una reunión
monográfica si se quiere consensuar una
postura como asociación. Se han cruzado
algunos mensajes al respecto que eviden-
cian que no hay una opinión unánime al
respecto.

• Camas Jaula: la MDAC (Mental Disability
Advocacy Center) informa acerca del uso de
las llamadas camas–jaula como medida de
contención en varios países de centro euro-
pa y europa del este (como República
Checa, Hungría, Eslovaquia y Eslovenia).
Solicitan la participación en diversas accio-
nes de condena a dicha práctica, incluyendo
el envío de una carta–modelo a los repre-
sentantes políticos de los países afectados.
Ana Moreno se ha ocupado de hacerlo. La
noticia ha sido también comentada por
revistas médicas generales como el BMJ.

• Escrito de la Oficina de Patentes y Marcas,
concediendo a la AEN el registro de la
Escuela de Salud Mental. M2522470,
O.E.P.M. (8–julio–2003) 

• Publicación “Ganar salud con la Juventud”,
del Ministerio de Sanidad y Consumo (1–8–03) 

• Carta de protesta por la paralización de
la apertura del CRPS de Torrelodones.
Enviada por A. Escudero al alcalde, a la con-
cejala de Asuntos Sociales y a la Federa-
ción Regional de Asociaciones de Vecinos
de Madrid.

• Presentación de la Iniciativa Sectorial de
Investigación en Salud del Ministerio de
Sanidad y Consumo 16–10–03. Asistió Ana
Moreno.

• Información sobre el Grupo de trabajo de
cuidados paliativos, remitida por Beatriz
Rodríguez Vega.

• http://www.mentalhealthlawyers.com/, infor-
man sobre la existencia de esta página que
contiene múltiples aspectos relacionados
con la salud mental, legislación y ética.




