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Ander Retolaza

El 5 de Octubre de 2000, y en el marco de las
111 Jornadas de Rehabilitacion en Psiquiatria,
organizadas por € Hospital Psiquiétrico de
Zamudio, la OME (Osasun Mentalaren
ElkartealAsociacion de Salud Menta) que
incluye socios de laAEN de las provincias de
Alava, Navarra, Gipuzkoay Bizkaia, celebrd
su asamblea anual con el siguiente orden del
dia:

1.-Resumen de actividades desde la Ultima
Asamblea Planes de futuro. Proyecto de
Seccién de Rehabilitacion.

2.- Propuesta de revision de estatutos de
OME-Euskadi afin de incluir alos socios de
Navarra en una misma asocacion.
Aprobacion s procede de los mismos.

3.- Renovadén y eleccion de la Junta.
Propuesta de candidatura.

4.- Informe de tesoreria. Situacion econdmica
de la Asociacion.

5- Ruegosy preguntas.

Como resoluciones mas importantes de esta
asamblea se pueden citar las siguientes:

-Aprobar el nuevo nombre de la Asociacién
(OME/Osasun  Mentdaren Elkatea [/
Asociacion de Salud Mental), incluyendo en
él a los territorios de Araba, Gipuzkoa,
Nafarroay Bizkaia

-Aprobacién de los correspondientes estatu-
tos, que recogen estavariacion y otros matices

menores.

-Mantener los estatutos y la denominacion
OME-Euskadi parasu uso en € territorio dela
Comunidad AuténomaVasca.

-Mantener nuestra colaboracién con larevista
GOZE, que pasariaaser 6rgano delaOME en
caso de disolucion de la Academia de
Ciencias de la Salud Mental, su actual promo-
tora.

-Aprobacién para constituir en el marco de
nuestra asociacion un grupo de trabajo sobre
Rehabilitacion Psicosocial.

Asimismo, con fecha 5 de Octubre de 2000,
quedo proclamaday hecha publicala siguien-
te Candidatura para renovar nuestra Junta:

Presidente:

Francisco Chicharro Lezkano (Bizkaia)
\icepresidente:

Ander Retolaza Balsategui (Bizkaia)
Secretario:

Oscar Martinez Azumendi (Bizkaia)
Tesoreria:

Nekane Pardo Gaskue (Navarra)
\ocales por Navarra:

Jose M@ Sadlazar Fernandez de Erenchun
Idoia Gaminde Inda

\ocales por Alava:

Fernando Santander Cartagena

J. Ignacio Zuazo Arsuaga

Vocal por Bizkaia

Ifaki Méarkez Alonso (Secrgario de
Publicaciones)

+



@ NORTE Vo.lV N° 11 Marzo 2001

Vocal por Gipuzkoa:
M2 DoloresAparicio Telleria

Se abre ahora un periodo electoral, que con-
cluird con la eleccion de nueva Junta en los
primeros meses del préximo afio. La Junta
definitiva podra ser la arriba indicada u otra
alternaiva, que estatutariamente tiene un
plazo de tres meses, para presentarse a los
SOCi0S.

ACTIVIDAD 1999-2000

En e Gltimo afio y medio transcurrido aproxi-
madamente desde las Jornadas de Getxo, €l
nivel de actividad de OME ha mejorado en
cuanto a afios precedentes, con diversas acti-
vidades realizadas.

1. Organizacién de Reuniones Cientificas

Encuentro cientifico sobre panico y agorafo-
bia. Bilbao, Junio 1999.

Presentaciéon del Informe dd Arateko al
Parlamento Vasco sobre Atencién comunitaria
de la enfermedad mentd. Bilbao, 23
Noviembre 2000.

2. Otras Actividades
Redaccidn de nuevos estatutos (2000).

Desarrollo de la paginaweb (2000). Siendo la
primera pégina autondmicadentro de laAEN,
en su direccidn http://ome.tsx.org se recogen
diferentes informaciones, documentos y enla
ces de interés, asi como estdn eccesibles
variados recursos para facilitar la vida asocia
tiva. Se recomienda la inscripcion en la lista
de distribucion, lo que permitira estar en con-
tacto directo con el resto de socios, asi como
el acceso a otros servicios.

3. Apoyo a actividades de socios 0 grupos de
socios en diversos proyectos, asi como parti-
cipaciones individuales en otras actividades

delaAEN

Grupo de trabajo y ponencia sobre Bioética,
con edicion de un libro. Dirigido por
Fernando Santander, para € Congreso de
Santiago de Compostela, Junio 2000.

Grupo de trabajo de Rehabilitacion psicoso-
cial. De ambito nacional, con una importante
presencia de OME. Dentro de sus proyectos
esta la constitucion de una Asociacion Vasca
de Rehabilitacion (0  Seccdn de
Rehabilitacion dentro de OME).

Grupo de trabajo sobre Calidad Asistencial
(1999-2000).

Grupo de trabajo sobre Evaluacién
Multicéntrica de Servicios (1999-2000).

Encuentro de Editores de Revistas de Salud
Mental y lineas éticas de actuacion (1999).

| Encuentro nacional de Tutores de Formacién
especializada en Psiquiatria y Psicologia
Clinica (Pama de Mallorca, noviembre de
2000).

4. Publicaciones

Colaborecion en la edicion de la revista
GOZE, que pasa a ser también 6rgano de
expresion de OME (1999).

Patrocinio editorial de:

- Crisis de Pénico y Trastorno de Angustia.
Manual para €l paciente. (Oscar Martinez
Azumendi, 1999).

- Guias de seguimiento bioldgico en tratar
mientos con estabilizadores del animo. (Oscar
Martinez Azumendi, 1999).

5. Patrocinio de diversos Encuentros

Ciclo de conferencias. "Salud Menta en la



http://ome.tsx.or

Sociedad Urbana". Organizadas por Hika
Ateneo, Sociedad de Libre Pensadores del S.
XXI. Bilbao, 1998.

Jornadas de Psiquiatria Dindmica. "Su inte-
gracion en el sistema publico de salud".
Organizadas por la Catedra de Psicologia
Meédica y Psiquiatria de la Universidad del
Pais Vasco. Bilbao, 11-12 Junio de 1999.

Il Jornadas de Rehabilitacién en Psiquiatria.
"Rehabilitacién psiquidrica e integracién
social. Organizadas por Hospital Psiquidtrico
de Zamudio. Bilbao, 24-25 Noviembre de
1999.

INFORME OME ASAMBLEA Y ACTIVIDADES, 199-2000

Presentacion del libro "La Invencién de las
enfermedades mentales’ de D.José Maria
Alvarez. Bilbao, Febrero de 2000.

Conferencia Europea sobre e Impacto del
Desempleo en la Salud Mental. Organizada
por Gobierno Vasco, Osalan, Universidad de
Deusto y Comision Europea. Bilbao, 19-20
Mayo de 2000.

Il Jornadas de Rehabilitacion en Psiquiatria.
"Atencion Integral a la Enfermedad Mental
Severa de Curso Cronico". Organizadas por
Hospital Psiquiétrico de Zamudio. Bilbao, 5y
6 de octubre de 2000.

Ander Retolaza
Presidente de OME.
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