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19:00 Celebración de la XIV Jornada anual de O
depresión. La perspectiva de los profesionales”
 
20:00 Asamblea General de la Asociación. Orde
 

1. Lectura y aprobación del Acta anterior 
2. Resumen de actividades 
3. Informe de publicaciones 
4. Informe de tesorería 
5. Ruegos y preguntas 

 
20:30 Elecciones Junta Directiva. Líneas de actu
 
21:00 Cena de confraternización (para socios y n
 
 
 

1. Lectura y aprobación del Acta anteri
en su día y que está colgada en la web. Los
dan su conformidad a la misma. 

 
2. Resumen de actividades 2006/07: E

de las actividades desarrolladas en el último 
 
2.1. ACTIVIDADES ADMINISTRATIVO-ASOCIAT
• Asamblea general ordinaria (Bilbao, 13 diciem
 
• Mantenimiento de listas de distribución electr

- ome-aen@yahoogroups.com (entre socios
- juntaome@yahoogroups.com (entre miem
- consejo-norte@yahoogroups.com (entre c
 

Actividades OME-AEN 2003 
Asistentes: Iñaki Markez; Margarita 
Hernanz; Oscar Martínez Azumendi; Ander 
Retolaza;  Izaskun Elortegi; Eva Garnika; 
Nekane Sagasti; Jerónimo García; Paco 
Chicharro; José Juán Uriarte. 

Excusan su asistencia: Fernando 
Santander; Juan Medrano; Juan Carlos 
Irurzun; Begoña Solana; Mª Eugenia Ariz; 
Nekane Pardo. 
ME: “Tratamiento ambulatorio de la 
. Dr. Retolaza (CSM Basauri). 

n del día:  

ación futura. 

o socios.).  

or: Se remite a los socios al acta enviada 
 socios asistentes afirman haberla leído y 

l Dr. Martínez Azumendi hace un resumen 
ejercicio, que, básicamente son:  

IVAS    
bre 2007).  

ónicas:   
 de OME-AEN)  
bros de la junta)  
onsejo editorial de Norte)     
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• Participación en la Junta Directiva de la Asociación Española de Neuropsiquiatría como 
Asociación Autonómica.    
 
2.2. GRUPOS DE TRABAJO     
• Colaboración con el Observatorio de salud mental de la AEN.    
• Participación en el grupo de Cárcel y Salud Mental de AEN y SESP (Sdad. Esp. de 
Sanidad Penitenciaria).  
 
2.3. ACTIVIDAD EDITORIAL  
• Edición periódica de:   
 

- Norte de Salud Mental (ver nº 27, nº 28, nº 29 )  
- Boletín Informativo de OME  (ver nº 20, nº 21, nº 22, nº 23)   
- Página Web (www.ome-aen.org)    

 
• Colección PrOMEteo nº 2. José Guimón. "El diagnóstico psiquiátrico no categorial 
(Relaciones, dimensiones y espectros)".    
 
2.4. ORGANIZACION Y COLABORACION EN ENCUENTROS CIENTIFICOS    
• XIV Jornada Anual OME. Tratamiento ambulatorio de la depresión: la perspectiva de los 
profesionales (Bilbao, 13 diciembre 2007).    
 
• Colaboración en X Jornadas de Rehabilitación en Psiquiatría. Hospital Psiquiátrico de 
Zamudio. Bilbao, 23-24 Noviembre 2006.    
 
2.5. OTRAS ACTUACIONES    
• Participación en programa radiofónico con ocasión del Día Mundial Enfermedad Mental, 
10 octubre 2007.    
• VI  Exposición virtual del proyecto "Una Portada para Norte". Con el tema salud-
enfermedad mental y la participación de alumnos de Diseño Gráfico Publicitario de la UPV-EHU.  
 
2.6. EVOLUCIÓN SOCIOS
  1993 1997 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 
ARABA                     
BAJAS --- --- 2 --- 3 (1aG 

y 1aB) 
--- --- --- 1 --- 

ALTAS --- 2 (1 de 
B) 

3 --- --- --- 2 1 1 --- 

SOCIOS 7 9 10 10 7 7 9 10 10 10 
BIZKAIA                     
BAJAS --- 10 (1aA) 4 --- 1 1 2 --- 1 2 
ALTAS --- 3 9 8 6 

(1deA) 
3 8 4 4 4 

SOCIOS 43 36 41 49 54 56 62 66 69 71 
GIPUZKOA                     
BAJAS --- 3 7 --- 1 1 1 --- --- --- 
ALTAS --- 1 2 --- 2 

(1deA) 
2 3 1 (de 

N) 
--- 1 

SOCIOS 17 15 10 10 11 12 14 15 15 16 
NAVARRA                     
BAJAS --- 3 9 1 2 1 2 1 (a G) 1 --- 
ALTAS --- 4 2 1 --- 1 --- --- --- --- 
SOCIOS 28 29 22 22 20 20 18 17 16 16 
TOTAL 1993 1997 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 
BAJAS --- 16 22 --- 5 3 5 --- 3 1 
ALTAS --- 10 16 8 6 6 13 5 5 4 
SOCIOS 95 89 83 91 92 95 103 108 110 113 
LA RIOJA*                     
BAJAS     --- --- --- --- --- --- --- 
ALTAS       --- --- --- --- 2 --- --- 
SOCIOS     2 2 2 2 2 4 4 4 
* En 2001 se adaptaron los estatutos para, de forma extraordinaria, poder dar cabida en OME a aquellos socios de comunidades limítrofes mientras no tuvieran 
constituida su propia Asociación Autonómica. 
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3. Informe de publicaciones 
 

Balance económico. Saldo a 3-12-2006: 13.135 € en C/C de OME-Publicaciones, estando 
pendientes los cobros de la subvención de Esteve (1500 €), la 2ª parte de la ayuda de Sanidad 
GV y la aportación de la Asociación SM de Castilla-León. 
 
3. 1.- Boletín Informativo de OME 
- Ejemplar trimestral. Editado en Enero, abril, junio y octubre. Tirada para socios: 115 
- GASTOS: 
  - Imprenta (Kiser): 24,20 + 24,15 + 28,6 + 27,6 = 104,55 € 

- Gastos de envío: incluidos en los pagos con ocasión de envíos de Revista Norte 
sm, del libro y alguna carta. 

 
3.2.- Web www.ome-aen.org 

- Cuota mensual:                45,12 € 
- Gasto anual…………………….541,44 € 

 
3.3.- OMEditorial 
 
- Libro nº 2 Colección PrOMEteo: El diagnóstico psiquiátrico no categorial de J. Guimón 
GASTOS:  - Imprenta………………....6.767,0 € 
  - MRW, Portes,…  …………100,0 € 
  - Envío por correo………..1.002,7 € 
              7.867,7 € 
INGRESOS:   - Bristol S M……………3.480,0 € 
  - OME………………….….2.130,0 € 
  - Fondo Publicaciones: …....2.257,7 € 
             7.867,7 € 
 
3.4.- NORTE de salud mental: nº 27, 28, 29 
 
Gastos: 

- Imprenta Luna: 4.539,92 + 3.419,84 + 3.971= 11.930,76 € 
- Gestión envíos(1) ………………………...2.100,00 € 
- Liquidación de intereses……………..………10,46€. 

             14.041,22 € 
 

(1) En los costes de Gestión se refieren a la Distribución gratuita de la publicación mediante envío por 
correo postal a 600 direcciones. Se incluyen gastos de envío del Boletín 
- 200 revistas se distribuyen en mano a través de la visita médica de quien sale en contraportada.  
- Distribución por Janssen a la gente de Asturias desde el nº 24 (unos 150).  
- Stock de 50 ejemplares para distribución en otras actividades de OME o solicitudes varias.  
 

Ingresos 
Han realizado sus aportaciones  
- Esteve, correspondiente a 2006…1.500€ 
- Ayudas GV, de 2006…………... 1.000€ 
- Asoc. SM Castilla-León……….. 3.000€ 
- Lilly,  solo nº27 de 2007………….650€ (20.8.07)  
- Ferrer Internacional, …………   .1.500€  (5.7.07) 
- Pfizer…………………………….1.500€  (6.8.07) 
- Traspaso de C/C no conocida..……565€ 
     9.715€ 
Déficit....................................... 4.326,22 €
 
- Deben, aunque es fija su aportación: Janssen (2.552€)  y Wyeth (1.500€) siendo un total de 
4.052 €. Con lo cual el déficit de la revista será de 266,22 €, que ya suena diferente. 
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- Sanofi no ha pagado 2006 ni 2007; Lilly lo dejó tras el nº 27; Bristol aportó para el libro (sin 
propaganda) y no para la revista pero mantiene el compromiso para 2008; Ferrer ha 
anunciado el abandono para 2008. 
 
- Se están cursando en Nov-Dic cartas a las direcciones de Marketing de los laboratorios 
(repartidas ya a Lilly, Almirall, Ferrer, Merck, Wyeth, Bristol, Boehringer, Pfizer, Alter, Astra 
Zeneca, FarmaLepori, Novartis, Esteve,  Janssen,…  ) 
 
- En 2008, de momento, continuarán Janssen, Wyeth, Bristol y Pfizer, además de ASMCL y 
ayuda de Sanidad GV “si no nos despistamos” en la convocatoria de subvenciones, lo que 
garantiza aproximadamente 10.000 €. 

 
Saldo en C/C de OME Publicaciones a 11-12-07: 7.046,15 € 
Con los ingresos pendientes de Janssen y Wyeth, será un saldo de 11.098 € 
 
 
4. Informe de tesorería 
 

Gastos 2007  Ingresos 2007  
Junta Directiva 677,09 Cuotas socios 2.588,25 
Página web 497,64 Dto. Sanidad y otros 2.031,41 
Libro Guimón 2.130,00 XXIII congreso AEN 27.500,00 
Devolución GV 1.500,00   
Gastos banco 9,54   
    
TOTAL gastos 4.814,27 TOTAL ingresos 32.119,66 

 
• Saldo anterior (Noviembre 2006): 14.776,33 
 
• Diferencia ingresos-gastos: 27.305,39   
 
• Saldo final a 7-12-2007: 42.081,72 
 
 
5. Ruegos y preguntas:  

 
• Es de destacar el resultado económico (y científico) del Congreso de la AEN, celebrado 
en Bilbao en el año 2006, que ha supuesto para OME un ingreso de 27.500 euros. 
• Se realizan diversos comentarios y propuestas acerca del volumen de participación de 
los asociados.  
• Se plantea la propuesta de las vocales navarras acerca de celebrar en el 2008 una 
jornada en Pamplona, con el fin de estimular a los asociados de dicha comunidad. 

 
 
20:30 Elecciones Junta Directiva: Se procede a la ceremonia de elección de la junta 
directiva de OME para el periodo 2007-2010. La única candidatura propuesta es la siguiente: 
 
Presidente Iñaki Markez  
Vicepresidente Margarita Hernanz 
Secretario Oscar Martínez Azumendi 
Tesorero Ander Retolaza 
Vocales Alava Fernando Santander 
Vocales Bizkaia Izaskun Elortegi 

Eva Garnika 
Vocales Gipuzkoa Juan Carlos Irurzun 
Vocales Navarra Mª Eugenia Ariz 

Nekane Pardo 
Vocales adjuntos Nekane Sagasti  

Jerónimo García 



Acta Asamblea General de Socios 2007 5

 

Iñaki Markez toma la palabra, exponiendo algunas de las líneas de actuación que pretende 
seguir: 

a.- Consolidación y mejora de los recursos de difusión y comunicación existentes: 
web, Norte de salud mental, Boletín, editorial. 
− Mayor participación en la gestión (correcciones, invitaciones, notas de redacción, 

aportaciones varias…) que se sumen a los actuales apoyos cuando se remite un SOS 
solicitando “materiales” y algunos miembros se ponen en marcha. Apoyo actual, previsto 
de mayor intensidad, de Eva Garnica e Izaskun Elortegi. 

− Mejora de los Indicadores de Calidad en la revista (ver Anales Psiq.) 
− Nuevos Index 
− Mayor seguridad financiera 
− Mayores aportaciones científicas (artículos) que permitan una mejor selección de los 

contenidos de la revista. Han sido escasos los artículos rechazados, aunque en ocasiones 
ha sido precisa una notoria reelaboración. 

− Espacio para nuevas investigaciones e investigadores. 
 
b.- Estabilizar una(s) Jornada(s) al año 
− En enero-febrero o en mayo. Buscando fechas no coincidentes con el Curso de Vitoria o de 

las de Rehabilitación del H. de Zamudio. A considerar el Congreso Europeo de 
Rehabilitación que se celebrará en Bilbao en 2008. 

− Formato Taller(es) + Jornada 
− Taller orientado a la población sanitaria más joven. 
− Reconocimiento Interés científico-sanitario.  
− Créditos. 
 
c.- Crear las bases para elaborar un Documento Estratégico sobre la atención a la 
Salud Mental en el País Vasco  
− A desarrollar en el País Vasco y Navarra.  
 
d.- Encuesta a socios/as.  
− Grupos de trabajo/ debate/ investigación/….  
− ¿Financiados por la industria? 
 
e.-Crecimiento de la Asociación. 
− No solo en su actividad. Nuevos miembros. 
− Iniciativas (acceso a población más joven Mir y postMir; grupos de trabajo;…) 

 

Finalmente se procede a la recogida de las papeletas con el siguiente resultado: 
 
Votos a favor: 13 
Votos en contra: 0 
Votos en blanco o anulados: 0 
 
Por lo tanto, se procede a proclamar la junta directiva propuesta. 
Se felicita a la junta directiva saliente por la labor desarrollada, especialmente a Oscar 
Martínez por su brillante gestión como presidente del Comité Organizador del Congreso de la 
AEN. 
 
Sin más asuntos que tratar finaliza la asamblea a las 21:15 horas. 
 
 
 

Bilbao, 13 de diciembre de 2007 
 
 


