
A Problemas conductuales

1. Conducta hiperactiva, agresiva, disruptiva o agitada

2. Autolesiones no accidentales

3. Consumo Problemático de Alcohol o Drogas

B Deterioro

C Problemas clínicos

D Problemas sociales

Puntuación Total: 0-48

4. Problemas cognitivos

5. Problemas por enfermedad física o discapacidad

6. Problemas asociados a la presencia de ideas delirantes y alucinaciones

7. Problemas en relación con el humor depresivo

8. Otros problemas mentales o conductuales. Especificar el tipo de trastorno: fóbico; ansiedad; obsesivo-compulsivo;
sobrecarga mental y tensión; Disociativo; somatoforme; alimentación; sueño; sexual; otros, especificar

9. Problemas con las relaciones

10. Problemas en relación con las actividades de la vida cotidiana

11. Problemas con las condiciones de vida

12. Problemas en relación con la ocupación y las actividades

A B C
D E F G H I J

0= sin problema; 1= problema menor que no requiere intervención; 2= problema leve pero claramente presente; 3= problema de moderada
gravedad; 4= problema grave o muy grave
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Escala HoNOS (Health of the Nation Outcome Scales)



A Problemas conductuales

1. Conducta disruptiva

2. Autolesiones

3. Alcohol o Drogas

B Deterioro

C Problemas clínicos

D Problemas sociales

Puntuación Total: 0-48

4. Problemas cognitivos

5. Discapacidad física

6. Delirios y alucinaciones

7. Humor depresivo

8. Otros problemas
Especificar (A a J)

9. Relacionales

10. Actividades de la vida cotidiana

11. Problemas de vida

12. Ocupación y actividades

0= Sin problema; 1= Problema menor que no requiere intervención; 2= Problema leve pero claramente presente; 3= Problema de moderada gravedad;
4= Problema grave o muy grave
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