Sumario
NORTE de salud mental n? 37. Junio 2010

Editorial
e La recuperacion de la psiquiatria comunitaria. Francisco Pulido.

Originales y revisiones

* Memes y psiquiatria (y 2): Los memes y la Industria y la Literatura cientificas.
Biologia de los memes y Defensas frente a su actuacion.
Juan Medrano, Pablo Malo, José Juan Uriarte.

e Caracteristicas de los inmigrantes con Sindrome de estrés crénico
del inmigrante o sindrome de Ulises. Joseba Achotegui, Maria M. Morales,
Pablo Cervera, Celia Quirds, Jose Vicente Pérez Fuster, Natalia Gimeno,
Agustin Llopis, Jorge Molto, Alberto Manuel Torres, Carme Borrell.

* ¢Son tan malos los psicofarmacos?: reflexiones desde la practica psiquiatrica.
Luis Pacheco y otros.

e Combinacioén de mirtazapina mas duloxetina: Una opcién para
el tratamiento de depresiones resistentes.
Jesds de la Gdndara; Luis Agliera; Emilio Rojo; Salvador Ros; Honorio Herndndez.

Historia
e Una breve introduccién a la vida y la obra del Dr. Patrick de Maré. Pere Mir.

Metalogos
e Contra el estigma, Radio Nicosia. Entrevista a “parte del colectivo nikosiano”.
IfAaki Markez.

Formacion continuada

* Formacion Continuada en Psiquiatria Clinica: Autoevaluacion Razonada (VIII)
Trastornos somatomorfos y psicosomaticos. Michel Salazar, Concha Peralta, Javier Pastor

e Formacion continua en la empresa de salud. Estibaliz Izarzugaza.

e Trastornos psicolégicos en los adolescentes. Una vision general. Yanet Pintado;
Yenier Jiménez; Manuel O Padilla; Juan Miguel Guerra; Maria Elena Antelo.
Informes

* Programa de atencién a personas jovenes con psicosis GAZTE 2009.
Juan Carlos Irurzun, Maite Bastida, Carmen Campos, Natalia Neira,
Amparo Oyarzabal, Elena Palomo, Karmele Zarraga.

e La psicologia clinica en Osakidetza. Ramona Casado, Cristina Azpilicueta,
Manuel Hernanz, Miriam Azpiri, Tomas Berasategui, Montse Argemi,
Guadalupe Garbizu, Helena Senra, Yolanda Ballorca.

Actualizaciones

Agenda

11

23

31

47

57

59

66
67

75

77

84
89

101

103

112

123

129



Summary
NORTE de salud mental No 37. June 2010

Editorial

® The recovery of community psychiatry. Francisco Pulido.

Original and reviews articles

* Memetics and Psychiatry (2): Memes, Drug Industry and Scientific Literature.
Biology of memes and defenses against memes.
Juan Medrano, Pablo Malo, José Juan Uriarte.

e Characteristics of the chronic stress Syndrome, or Ulysses Syndrome, in immigrants.
Joseba Achotegui; Maria M. Morales; Pablo Cervera; Celia Quirds;
Jose Vicente Pérez Fuster; Natalia Gimeno; Agustin Llopis; Jorge Molto;
Alberto Manuel Torres; Carme Borrell.

* Are psychotropic drugs so bad?: Reflections from psychiatric practice.
Luis Pacheco et als.

* More duloxetine mirtazapine combination:
An option for the treatment of resistant depression.
Jesds de la Gdndara; Luis Agiiera; Emilio Rojo; Salvador Ros; Honorio Herndndez.

History
* A brief introduction to the life and work of Dr. Patrick de Maré. Pere Mir.

Metalogos
e Against the stigma, Radio Nicosia. Interview with a “part of the collective nikosiano”.
IfAaki Markez.

Continuing Education

e Continuing Education in Clinical Psychiatry:psychosomatic disorders
Self Opinion (VIII) Somatoform disorders and Somatoform
disorders and psychosomatic. Michel Salazar, Concha Peralta, Javier Pastor

¢ Continuous training in the healthcare enterprise. Estibaliz Izarzugaza.
® Psychological upheavals in the adolescents. A general vision. Yanet Pintado;
Yenier Jiménez; Manuel O Padilla; Juan Miguel Guerra; Maria Elena Antelo.
Report

* Program attention to young people with psychosis GAZTE 20.
Juan Carlos Irurzun, Maite Bastida, Carmen Campos, Natalia Neira,
Amparo Oyarzabal, Elena Palomo, Karmele Zarraga.

e The Clinical Psychology in Osakidetza. Ramona Casado, Cristina Azpilicueta,
Manuel Hernanz, Miriam Azpiri, Tomas Berasategui, Montse Argemi,
Guadalupe Garbizu, Helena Senra, Yolanda Ballorca.

Book reviews

Calendar

4

11

23

31

47

57

59

66
67

75

77

84
89

101

103

112

123

129





