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JORNADAS SALUD MENTAL EXTRAHOSPITALARIA DE BIZKAIA

Acto de reconocimiento en las XiX jornadas
de salud mental extrahospitalaria de bizkaia

José A. Martin Zurimendi
Psiquiatra
Director de Asistencia Psiquidtrica y Salud Mental de Osakidetza—Bizkaia

Con motivo de las XIX Jornadas de Salud Mental y A. Psiquiatrica Extrahospitalaria de Bizkaia
(SMEB), en el que se conmemoraba el 40 Aniversario de los CSM de Bizkaia, orientadas al debate
sobre la Cartera de Servicios y a la atencién a las patologias emergentes, en la tarde del dia 20 de
Noviembre y tras la mesa redonda sobre Psicoterapia en la Institucion Publica, en el que se
conmemoraba también el 150 aniversario del nacimiento de Freud y las aportaciones del
Psicoanalisis al desarrollo de la actividad asistencial en los Centros de Salud Mental de Bizkaia y en
el que participaron representantes de las Fundaciones OMIE, ALTXA, el Grupo de Psicoterapia
Analitica de Bilbao—GPAB y el Seminario del Campo Freudiano, Asociaciones con las que SMEB
tiene convenios de colaboracidon para la formacion, se dedicé un homenaje a los compaiieros,
recientemente jubilados, en los Centros de Salud Mental de Osakidetza en Bizkaia. Cuatro
psiquiatras y una enfermera.

El plan de reconocimientos es una de las dreas de mejora de esta Organizacion de Servicios de
Osakidetza, inmersa en un plan de mejora de la Calidad. De hecho, y coincidiendo con las
Jornadas, se estaba llevando a cabo un proceso de Evaluacidon externa de Euskalit a SMEB, que
concluyé con la obtencion de la Q de
plata, a la mejora de la gestion de la
Calidad, en Euskadi—2006.

Durante el acto ademds de recibir un
obsequio, obra pictérica, como recuerdo a
su actividad profesional, los profesionales se
dirigieron a los asistentes a las Jornadas en el
Auditérium de la Universidad de Deusto y
recordaron su actividad clinica en la red,
especialmente los inicios de su tarea asisten-
cial, que en buena parte coincidieron con los
comienzos de los CSM en Bizkaia.

En la imagen superior Alberto Lasa, Asun Etxanobe,
Juan Luis Borda (tapado), Miguel Angel Gonzélez
Torres, Carmelo Malda, Begona Alvarez Zubimendi,
Carmen Alvarez y José Martin Zurimendi.
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Pilar AISA dirigiéndose al Auditérium.
Excusé su asistencia Fernando Camargo que
nos recordd que él también habia sido pionero
en la asistencia psiquidtrica de Bizkaia.
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Asi Pilar Aisa recordd su trabajo a lo largo
de su dilatada carrera profesional en Centros
de Salud Mental, primero en Arbieto, luego en
Garamendi y casi desde el principio dedicada a
la atencién ambulatoria.

Asun Etxanobe narré los inicios del Cen-
tro de Salud Mental de Uribe Kosta, centro
piloto a comienzos de los afios 80.También se
recordb a Ramoén Prendes, con una dilatada
experiencia en Centros de Salud Mental de Biz-
kaia, primero en Uribe Kosta, mas tarde en el
CSM de Portugalete, que dejé anticipadamente
el ejercicio profesional por enfermedad.

Carmen Alvarez evoc6 su trabajo, en el
antiguo Insalud —donde también trabajé
Begofia Alvarez— asi como en el Hospital de
Cruces y en la UPI de Galdakao, trabajo clinico
orientado a la atencién a niflos con problemas
de salud mental.

En el ambiente habia quien recordaba a
otros compafieros y compaiieras fallecidas o
jubiladas, pero resultaba dificil el reconocimien-
to a todos sin el olvido de alguno de quienes en
estos cuarenta afios han participado de esta
amplia experiencia que ha sido el desarrollo de
SMEB. Vaya desde aqui, de nuevo, nuestro
recuerdo colectivo.
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