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I. Actividades organizativas

Jornada Anual:

Bilbao, 5 de noviembre de 2003
Proyecto Atlas. “Dibujando el mapa
de recursos de salud mental en el
mundo” (Departamento de Salud Mental
y Dependencia de Sustancias. O.M.S.
Ginebra)

Presentacion: Prof. Levav (Asesor de la
OMS. Consultor de la Oficina Regional
europea. Participante Proyecto Atlas).
Ginebra

. Conferencia:

Bilbao, 23 de enero de 2004
“Como cura la psiquiatria y como
cura el psicoandlisis™

Presentacion: Prof. Guy Briole. Hospital
de Val-de Grace. Paris

Organizado conjuntamente con el
Seminario del Campo Freudiano de Bilbao
Sala del Archivo Foral de la Diputacién
de Bizkaia. Bilbao

. Presentacion del libro:

“Fundamentos de Psicopatologia
psiconalitica”
Bilbao, 14 de mayo de 2004

José Maria Alvarez; Ramon Esteban;
Francois Sauvagnant

Los autores ejercen su prdctica clinica tanto en
instituciones psiquidtricas publicas como en el
ambito privado, compartiendo estos quehaceres
con la docencia, bien en el marco universitario

PAGINAS DE LAS ASOCIACIONES

Actividades OME-AEN

1.4.

(Junio 2003 a Mayo 2004)

(F. Sauvagnat), bien en la formacion de futuros
especialistas en Psicologia Clinica y Psiquiatria y
en grupos de estudios psicoandliticos (J. Maria
Alvarez y R. Esteban). Entre sus publicaciones
destacan las dedicadas al Psicoandlisis, la Psico-
patologia y la Historiografia de ambas discipli-
nas. Alvarez y Esteban han formado parte del
Consejo de Redaccion de la Revista de la Asocia-
cion Espafiola de Neuropsiquiatria durante la
época en que fue dirigida por Fernando Colina.

Organizado conjuntamente con el
Seminario del Campo Freudiano de Bilbao
Sala del Archivo Foral de la Diputacion
de Bizkaia

Jornada Anual:

Bilbao, 17 de junio de 2004
“Intervenciéon en salud mental en
catastrofes. Planificacién y practica”

Presentacion: Francisco Chicharro.
Presidente OME-AEN.
Director Médico Hospital de Zamudio.

Ponentes:

* José Andrés Martin Zurimendi.
Director salud mental y asistencia
psiquidtrica de Bizkaia.
Osakidetza—Servicio Vasco de Salud.

* Josefina Mas Hesse.

Psiquiatra. Responsable Hospital de Dia
Area 3, Alcald de Henares. Madrid.

Centro Civico de “La Bolsa” (Palacio
Yohn). C/ Pelota 10. Casco Viejo, Bilbao
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2. Asambleas anuales

2.1. Asamblea anual 2003:
Fecha: 05-11-2003
Lugar: Bilbao
ORDEN DEL DiA:
* Lectura y aprobacion del acta anterior
¢ Informe de Actividades 2002-2003
* Estado de tesoreria OME / NORTE
*Web de OME y NORTE en la web
* Objetivos 2004
* Anuncio de elecciones en 2004
* Ruegos y preguntas

3.Reuniones Junta Directiva

2.2. Asamblea anual 2004:

Fecha: 17-06-2004

Lugar: Bilbao

ORDEN DEL DIiA:

* Lectura y aprobacion del acta anterior
* Informe de Actividades 2003—-2004
* Estado de tesoreria OME / NORTE
*Web de OME y NORTE en la web
* Elecciones Junta Directiva

* Objetivos 2005

* Congreso AEN 2006 en Bilbao

* Ruegos y preguntas

(Se celebran otras reuniones reducidas con el fin de adelantar asuntos cotidianos y/o urgentes)

FECHA

ASUNTOS TRATADOS

17-07-2003
LUGAR: San Sebastian

¢ Lecturay aprobacion del acta anterior

¢ Organizacion de Jornadas y congresos

¢ Actividades miembros de OME

o Boletin Informativo

¢ Observatorio de Salud Mental

o Toma de decisiones en la Junta directiva de OME

o Estatus juridico de Navarra en la OME

o Posibilidad de cambios en la junta directiva en la proxima asamblea

¢ Lecturay aprobacion del acta anterior

05-11-2003 o Informe de Actividades 2002-2003
LUGAR. Bilbao ¢ Estado de tesoreria OME / NORTE

¢ Web de OME y NORTE en la web

¢ Congreso AEN 2006 en Bilbao

¢ Elecciones 2004

¢ Ruegos y preguntas

o Lecturay aprobacion del acta anterior
18-12-2003 o Balance Jornada 2003 (Proyecto Atlas)
LUGAR: Bilbao ¢ Organizacion de Jornadas y congresos

o Boletin Informativo

o Preparacion de candidatura junta directiva 2004

¢ Otros

o Lecturay aprobacion del acta anterior (18-12-2003)
26-02-2004 ¢ Informacion reunién mantenida con la organizacion del Congreso de la AEN
LUGAR: Bilbao en Oviedo-2003

o Preliminares organizacion Congreso AEN-2006 en Bilbao
o Preparacion de candidatura junta directiva 2004
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4. Publicaciones
4.1. NORTE de Salud Mental

Los contenidos completos pueden consultarse
en www.ome-aen.org/norte.htm: Revista cuatrimestral
y recurso de comunicacion escrita entre profesionales
de la franja norte peninsular que se presenta como
marco de expresion para el andlisis, la reflexion y la
posible oferta de alternativas del acontecer en la
salud mental y la psiquiatria comunitaria a través de
articulos, propuestas e iniciativas en la clinica, la
investigacion o la gestion.

Sumario n° 17, junio 2003:

Para la Reflexion

* El papel del hospital de larga estancia en el proce-
so de rehabilitacion. Juan de dios Molina Martin

* Enfermos mentales: jvictimas o verdugos? De
la tragedia en Madrid a la realidad cotidiana
de las personas con enfermedades mentales.
J.J.Uriarte

Orriginales y Revisiones

* Cuerpo y Género. Margarita Saenz

* Consideraciones Clinicas sobre la adolescencia

y el cuerpo de la mujer. Piedad Ruiz

Integracién de los programas de calidad en el

ambito de salud mental. Francisco Chicharro

Sintomas corporales y abordaje psicopedago-

gico de las crisis de angustia y agorafobia.

Oscar Martinez Azumendi.

Trastornos de personalidad. Reflexiones sobre

la teoria y la relacion clinica. José Filgueira,

Pedro Marina.

» Embarazo—parto y puerperio. (tres momentos del
imaginario femenino). M.C. Rodriguez—Rendo

Informe

* Recomendaciones para la préctica clinica en el
tratamiento de pacientes con trastorno depresivo
mayor. Practice guideline for the treatment of
major depressive disorder.(ll). Asoc. Americana
Psiquiatria, 1999.

Historia
* Angel Garma. De Bilbao a los origenes y desarrollo
del psicoandlisis argentino. Ifiaki Markez

Formacién Continuada
* El duelo. Beatriz Raya

Actualizaciones (libros, revistas, congresos, cursos,...)

ACTIVIDADES OME-AEN @

+ Atopos. Salud mental, comunidad y cultura//
CLAT2//

Paginas de las Asociaciones
* Las contrarreformas psiquidtricas. El hospital
de Leganés.

Informes
» Rehabilitacion Psicosocial y tratamiento
integral

Sumario n° 18, octubre 2003:

Presentacion:

* Informacién sobre la atencién de la enfermedad
mental. Ifaki Markez

Orriginales/ revisiones

* La salud mental en el siglo XXI. Fabricio de
Potestad y Ana Isabel Zuazu

* El programa sociosanitario de atencién a
personas cuidadoras de enfermos depen-
dientes Florencio Moneo

Para la reflexion

* No es loco el que quiere, sino el que puede.
Luis—Salvador Lopez Herrero

* Acoso moral: contextos, diferencias, consecuencias
y medidas. Marie-France Irigoyen

* En qué creen los nifios del siglo XXI. Julio
Gonzilez del Campo

Informe
* Proyecto Atlas. OMS. Disponible y puede
consultarse en http://mh-atlas.ic.gc.ca,

Historia

* La Gaceta Médica de Bilbao celebra su Volu-
men [00. Oscar Martinez Azumendi

* Un caso de epilepsia de origen sifilitico (afio
1895). AM de Obieta

Formaciéon continuada
* Depresion postpsicética. Biotza Goienetxea e
Izaskun Elortegi

Actualizaciones

* Programa de Autoformacién de Psicoterapia de
Respuestas Traumaticas,

* Conferencia sobre Politicas de Drogas.Visiones
y Actores del Debate

* Taller sobre Tratamiento ambulatorio en
supuestos de enfermedad mental grave

Paginas de las asociaciones
* Jornada Atlas. OMS
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Sumario n° 19, febrero 2004:

Presentacion

* Tratamiento ambulatorio involuntario. Francisco
Chicharro.

Originales y revisiones

* Salud mental, prioridad en la salud publica.
Itzhak Levav

» Género y prescripcion de psicofdrmacos. lfaki
Markez, Nuria Romo, Ménica P6o, Amando
Vega, Carmen Meneses, Eugenia Gil

* Orientarse con el psicoandlisis en la prdctica
institucional. Guy Briole

Para la reflexion

* Emigrantes voluntarios: sujetos del desencanto.
M. C. Rodriguez- Rendo

* Universidades vascas y globalizacién. José
Guimén

* ;Salud mental o psiquiatria?: entre la atencién
primaria y el estigma del manicomio. Ander
Retolaza

Informe
* Programa de Formacién de la especialidad de
Psicologia Clinica

Historia
* La asistencia psiquidtrica en Vizcaya. Antonio
Villanueva Edo

Actualizaciones

* Globalizacion y Drogas: Politicas sobre drogas,
derechos humanos y reduccién de riesgos//
Atopos// www.Psiquiatria.com// Novedades
en www.ome-aen.org

Paginas de las Asociaciones
* Junta Directiva AEN

Sumario n° 20, junio 2004:
Editorial.
¢ Francisco Chicharro

Originales y Revisiones
* Las autobiografias de Louis Althusse. Alfredo
Cimiano Quintana

Para la reflexion

* Impacto en la salud de la violencia colectiva.
Itziar Larizgoitia, Isabel lzarzugaza, Ifaki
Markez, Dario Paez, Sonia Mayordomo,
Carlos Martin Beristain.

* El concepto de Trauma y de Respuesta al Trau-
ma en psicoterapia. Pau Pérez—Sales.

* Sobre la Violencia Colectiva. Procesos y Efectos
Psicosociales. Dario Paez y Silvia Ubillos.

* El revés de la violencia. M. Carmen Rodri-
guez—Rendo.

* Declaracién de la WPA respecto a la esca-
lada de violencia en el Oriente Medio.

Informes

* Sobre el tratamiento de los trastornos de la
conducta alimentaria. Alvaro Iruin

* Observatorio de Salud Mental. Francisco
Chicharro

* Las cosas en su sitio. Informe—resumen de acti-
vidad de la Comisién Nacional de Psicologia
Clinica (CNEPC) en el afio junio 2003/mayo
2004. Begoia Olabarria.

Historia

* Terapéutica psiquidtrica en los anos 40 (l). L.
Insabato. Oscar Martinez Azumendi

Actualizaciones

* | Congreso Iberoamericano de Trastornos
Adictivos

* “Fundamentos de Psicopatologia psicoanadlitica”.
JM. Alvarez; R. Esteban; F. Sauvagnant

* Primo Levi: testimonio y creencia. Notas sobre
la lectura de “Si esto es un hombre”.

4.2. NORTE en la web

Progresivamente se estin incorporando
los contenidos completos de la Revista
en formato electrénico (PDF) para su
consulta publica y gratuita en:
www.ome-aen.org/norte.htm

4.3. WEB DE LA ASOCIACION:
www.ome-aen.org
Se recomienda una visita periédica a la web de
OME. Ademds de su actualizacién permanente,
estdn disponibles a texto completo una serie de
documentos de interés, entre los que se
encuentran:

* Rehabilitacién Psicosocial del trastorno mental
severo. Situacién actual y recomendaciones.
Cuadernos Técnicos AEN n°. 6. 2002



* Drogodependencias: reduccién de dafios y riesgos
en la Comunidad Auténoma del Pais Vasco
(Ifaki Markez y Moénica Péo, 2000) Servicio
Central de Publicaciones del GobiernoVasco.

* “Atencion Comunitaria de la Enfermedad
Mental. Las personas con enfermedad mental
crénica que reciben atencién no hospitalaria
en la CA.PV”.(VV.AA) Conclusiones y
Recomendaciones. Informe del Ararteko al
Parlamento Vasco, 2000.

* “La OME ante la reforma sanitaria en Euskadi”.
Ander Retolaza, 2000

* “La atencion en las prisiones a pacientes con
trastornos mentales”. Mariano Hernandez
Monsalve, Julian Espinosa Iborra, 1999.

* “Guias de seguimiento biolégico con estabiliza-
dores del animo”. O. Martinez Azumendi, 1999

* “La psicoterapia en la institucion publica”.
Comisién de psicoterapia de los servicios
extrahospitalarios de asistencia psiquidtrica
y salud mental de Osakidetza, Bizkaia.
Coordinador José A. Martin Zurimendi.
Publicado en GOZE (1999 I1I/5: 65-72)

4.4. NOVEDADES en www.ome-aen.org
Psiquiatria insélita

Desde el pasado octubre de 2003, y bajo la
direccién editorial de Juan Medrano, esta
nueva seccién selecciona y comenta noticias
relativas a la salud mental, que se publican
periédicamente en el Boletin Informativo
en forma de separata en paginas centrales.
Psiquiatria insdlita es accesible directamente
en http://www.ome-aen.org/insolito.htm,
ademas de abrirse de forma automatica en
una ventana aparte cada vez que se accede
a la pagina principal de OME-AEN. Asimismo,
sus contenidos son difundidos a través de la
lista de distribucion electrénica de OME.

4.5. BOLETIN INFORMATIVO
Editado trimestralmente desde enero de 2002,
son ya nueve los nimeros publicados de forma
ininterrumpida. Se pretende que el boletin se
convierta en érgano de expresion de los socios
y asimismo poder hacerles llegar puntualmente
la informacién mas relevante.

ACTIVIDADES OME-AEN @

Sumario boletines 2003-2004

* Editorial: Celebracién Jornada Proyecto Atlas

* Psicologia Clinica

* Secciones y Grupos de Trabgjo de la AEN

* Reuniones Juntas Directivas de OME y AEN

* Préximas Jornadas y Congresos

* Publicaciones: Psiquiatria insélita

* Il Exposicion “Una portada para Norte”

* Documentos de la OMS

* Historia de la Psiquiatria

* Diccionario de Psicopatologia en euskera

* Aprobacién del Titulo de Especialista en Psico-
logia Clinica

* Expediente Alberto Fernandez Liria

* Dia Mundial de la Salud Mental

* Convocatoria OPE’s de Psicologia

* Editorial: XXII Congreso de la AEN

* Elecciones Junta Directiva AEN

* Resumen reuniones Junta Directiva OME

* Debate e-Osabide

* Ley de Autonomia del paciente

* Colaboracién con el Sahara

* Acciones institucionales

* LOPS (Ley de Ordenacion de las Profesiones
Sanitarias)

* Editorial: Jornada anual de OME

* Calendario AEN 2003

* Programa de Autoformacion de Psicoterapia de
Respuestas Traumadticas

* Taller “Tratamientos ambulatorios involuntarios”

* EDITORIAL:Todos con Madrid

* Jornada Psicoanalitica (OME-SCFB)

* Debate Psicologia Clinica

* Salud Mental y Prisiones

* Directorio de socios

* Reuniones Juntas Directivas de OME y AEN

* Préximas Jornadas y Congresos

* Publicaciones: Psiquiatria insdlita Il

* Renovacion Junta Directiva

4.6. CONSOLIDACION DEL
PLAN DE COMUNICACION
El gran volumen de informacién que se recibe,
y las dificultades para hacer llegar a los aso-
ciados la mas relevante, motivd encuadrar
diversas actuaciones e iniciativas en un Plan
de Comunicacion, presentado en forma de
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Péster en el Congreso de la AEN 2003 de
Oviedo. En resumen, consiste en la agrupacion
de las distintas actividades de comunicacion,
que podrian centrarse en:

* Pagina web

* Boletin Informativo

* Lista de distribucion electrénica

* Lista de distribucion de la Junta Directiva
* Revista NORTE de Salud Mental

* Edicion electronica en la web

* Edicion de folletos divulgativos

5. Colaboracion en otras

actividades de la AEN

* Participacion en la Ponencia (Congreso
AEN, Oviedo, 2003) y en la publicacién del
cuaderno técnico de la AEN: “Rehabilitacién
psicosocial del trastorne mental severo. Situa-
cién actual y recomendaciones”. JJ: Uriarte, J.
Moro, F. Chicharro

* Participacidon en el “Observatorio de Salud
Mental de la AEN”- Lolo Aparicio, Ander
Retolaza

6. Colaboracion con otras

Asociaciones

* Asociacién Asturiana de Neuropsiquiatria:
Publicacion en la revista Norte de Salud
Mental de un numero monogrifico con las
exposiciones de las “| Jornadas Interauto-
némicas del Norte”.

* Asociacién Castellano Leonesa y Asocia-
cién Asturiana de Neuropsiquiatria: Orga-
nizacién de las Jornadas Interautonémicas
anuales (Gijon 2002, Segovia 2003).

» OP (Asociacion para la defensa de la Salud
Publica)

* AsociaciénVasca de Rehabilitacion Psicosocial

* Instituto del Campo Freudiano

* AVIFES (Asociacion Vizcaina de Familiares
de Enfermos Psiquiatricos)

7. Colaboracion en

la organizacion de actividades

* Colaboracién con el Hospital Psiquiatrico
de Zamudio en la organizaciéon de las VI
Jornadas de Rehabilitacién: Celebradas los
dias 30 y 31 de octubre de 2003.

* Colaboracién con la Asociacion Vasca de
Rehabilitacién Psicosocial

» Colaboracion con la OP (Asociacion para
la defensa de la Salud Publica) en la organi-
zacion de las Jornadas XX Aniversario y la
celebracion del Taller “Salud mental y Dro-
godependencias”. Bilbao, 6 a 10 de octubre
de 2003.

*» Colaboracién con el Seminario del Campo
Freudiano de Bilbao, en la organizacién de
actividades conjuntas.

8. Acciones Institucionales

* Escrito al Presidente del Principado de
Asturias, en defensa de la conservacién de los
edificios del Hospital Psiquiatrico de Asturias.

* Escritos “Manifiesto sobre NO A LA GUE-
RRA”, enviados a:

Federacion Mundial para la Salud Mental
wfmh@erols.com

Secretario General de Naciones Unidas.
Kofi Annan inquiries@un.org

Ministerio de la Presidencia del Gobier-
no de Espafa

* Articulo de opinién publicado en DEIA
sobre “Enfermos mentales: jvictimas o ver-
dugos?”. . Uriarte

9. XXIIl Congreso de la AEN

Se celebrard en Bilbao en el 2006. Se ha rea-
lizado una reunién preliminar con el comité
organizador de Oviedo—-2003, con el fin de
aprovechar su experiencia. Las ponencias
aprobadas en la Asamblea de la AEN son:

* Psicopatologia de los sintomas psicdticos
* Dos décadas tras la Reforma Psiquidtrica
* Continuidad de cuidados en Salud mental
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