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C
uando este ejemplar esté en sus
manos, se habrá producido la
renovación de la junta directiva
de OME–AEN, convocadas elec-
ciones para el 17 de junio. De

menor entidad que las celebradas pocos días
antes al Parlamento Europeo pero, para algunos,
ciertamente más cercanas. Uno de los objeti-
vos que nos propusimos al iniciar la legislatura
fue el mantenimiento de la revista NORTE de
Salud Mental como instrumento asociativo de
comunicación. “Descendiente” de la publicación
GOZE editada entonces por la Academia Vasca
de Ciencias de la Salud Mental, los últimos tres
años han supuesto la consolidación de la revis-
ta NORTE de Salud Mental, que se abrió a la
coparticipación de las asociaciones autonómi-
cas cercanas —Asociación Castellano Leonesa
y Asociación Asturiana de Neuropsiquiatría—.
En este marco de colaboración, se publicaron
las ponencias y comunicaciones de las I y II Jor-
nadas Interautonómicas del Norte, organizadas
de forma conjunta por las tres asociaciones.

Desde el principio se pretendió que la revis-
ta fuera de y para los socios y en este sentido,
además de instrumento de difusión de artículos
científicos, se ha utilizado como órgano de
comunicación: En las “páginas de la asociación”
se ha ido incluyendo información sobre activi-
dades y proyectos; resumen de las reuniones
de las juntas directivas, informes específicos
(Rehabilitación Psicosocial, Atención a la salud

mental de la población reclusa, Reducción de
riesgos ante el consumo de drogas, OMS,
Especialidad de Psicología Clínica, etc.).

Con objeto de mejorar la información a los
socios, hace más de dos años se comenzó a
editar el Boletín Informativo que, con cadencia
trimestral, ha venido publicándose ininterrumpi-
damente: Programas de actividades, información
sobre las mismas, reseñas de publicaciones, aviso
de cursos, jornadas, y congresos, información
sobre la Web,…

La Web ha sido otra de las herramientas
consolidadas en el último trienio. Gracias al
desvelo de Oscar Martínez, disponemos de una
magnífica página en la que se va incluyendo
cada vez más información. Además, está sir-
viendo para realizar y mantener un archivo
histórico de nuestra asociación, evitando así
que algunos documentos e informaciones
desaparezcan con el paso del tiempo: Viejos
documentos, informes sobre la asistencia
psiquiátrica del siglo pasado, fotografías (pre-
ciosas las del antiguo Hospital Psiquiátrico de
las Nieves facilitadas por Fernando Santander)
pueden ser consultadas por los interesados
(www.ome–aen.org).

Es tiempo de cambio. Asumimos la direc-
ción de OME al comienzo del siglo XXI y la
dejamos en buenas manos y saneada: Sin
dificultades económicas (eso sí, haciendo
siempre malabarismos para equilibrar ingresos
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y gastos), habiendo aumentado el número de
socios, con un volumen aceptable de activida-
des (algunas organizadas conjuntamente con
otras organizaciones: Desde aquí las gracias a
ASVAR —Asociación Vasca de Rehabilitación
Psicosocial—, Seminario del Campo Freudiano
de Bilbao, Hospital Psiquiátrico de Zamudio,
AVIFES…) con una web operativa y actualiza-
da… y con una revista, NORTE de Salud Mental,
compartida desde diversas autonomías, exce-
lente si hacemos un balance coste–beneficio, lo

cual se debe en gran medida a la participación
entusiasta y desinteresada de Mónica Poo y,
sobre todo, de Iñaki Markez.

A ellos, a los componentes de la junta direc-
tiva, y a todos ustedes por soportarnos durante
estos años, gracias. Hasta siempre. 

Francisco Chicharro Lezcano.

Presidente OME–AEN


